ELYINDIUM

HELISKI EN ISLANDE

SEJOUR CLASSIQUE VALLEE DE SKIDADALUR

Direction le nord-est de llslande pour un séjour héliski juste en dessous du

cercle polaire arctique. Skidadalur signifie litteralement « vallée de ski » en islandais. Si Llslande est bien connue pour ses volcans,
ses geysers spectaculaires et ses legendes emplies de trolls, on sous-estime souvent ses montagnes et la qualité de ski qu'elle offre.
Nous vous proposons une semaine unique pour decouvrir les plus belles pentes et les paysages incroyablement sauvages de la

peninsule des Trolls.
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SAISON HELICOPTERES

de début février a fin juin Ecureuil AS-350 B3

PROGRAMME

JOUR D'ARRIVEE

lidéal est d'arriver a lAéroport de Akureyri en fin d'apres-midi.

Il faudra ensuite compter 45 minutes de route pour rejoindre le Lodge de Klaengsholl. Vous
ferez un premier oint sur la semaine avant de prendre le diner.

Les guides de la semaine seront présents afin de répondre a toutes vos questions.

JOUR1

lheliski sera au programme des cette premiere journee mais vous recevrez avant le briefing
de securité. Ce moment important sera loccasion de rappeler les consignes de securite et la
conduite a tenir en cas d'avalanche mais egalement plus specifiquement comment évoluer
autour de l'hélicoptere.

une fois cette mise au point terminée, vous partirez voler !

JOUR2a5

les guides établiront le programme au jour le jour afin davoir la meilleure visibilite possible
sur les conditions. Lobjectif est d'optimiser le temps d'heliski, ils sélectionneront donc les
descentes en tenant compte des contraintes meteorologiques afin de vous faire profiter au
maximum.

Des collations gourmandes et copieuses seront emmenées dans 'hélicoptere afin de pouvoir
se restaurer a la mi-journée.

Apres les journees de ski, vous aurez le temps de profiter du Lodge Klaengsholl qui est tres
chaleureux. Pour délasser vos muscles, le sauna et le jacuzzi sont a votre disposition et il est
possible d'organiser des massages pour ceux qui le souhaitent.

Le diner sera pris au Lodge également, prépareé avec soin par le chef. Les produits phares
sont lagneau et le poisson que le chef accompagne de legumes et releve de saveurs sur-
prenantes.

JOURG6

apres un dernier petit-déjeuner au Lodge, vous preparerez vos bagages et partirez pour une
derniere session d'heliski

Vous repasserez par le Lodge afin de récupérer vos bagages puis il sera temps de prendre
votre transfert pour regagner laeroport.
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SECTEUR PACKAGE

Péninsule des Trolls semi-prive

LES + DU SEJOUR

Les ski, du sommet des montagnes jusqu'a l'océan
La stabilité du manteau neigeux

La majesté de cette nature sauvage

Les baignades dans les sources d'eau chaudes
L'opportunité de voir des aurores boréales

TARIF

A partir de 13 300€/personne

PAYS
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HEBERGEMENT

Vous sejournerez donc au Lodge Klaengsholl, situeé dans la vallée de Skidadalur.

Le lodge est en fait une ancienne ferme d'élevage de moutons qui appartient a la méme fa-
mille depuis des générations. Cette famille gere avec soin et chaleur ['établissement qui est le
cocon parfait pour accueillir les skieurs souhaitant decouvrir la peninsule des Trolls.

On trouve une maison principale qui est en fait la ferme d'origine et quatre charmants cottages
ont ete gjoutes au fil des années afin d'accroitre la capacite d'accueil et le confort.

Enfin lancienne grange a été restaurée et elle offre désormais un salon cosy dans lequel vous
pourrez vous detendre pres du poéle a bois.

Les hotes ont pense a tout et le deuxieme etage propose une grande salle de yoga et un
espace « cinéma » avec son grand écran.

Le chef est l'un des meilleurs d'lslande et il saura contenter les palais les plus fins. Sur de-
mande, il sadaptera aux regimes alimentaires particuliers.
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